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———以药物化学的绪论为例
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[摘要] 　 高等药物化学是药学领域重要的带头学科ꎬ也是为社会培养药学领域新人才的重要基础学科. 在立德

树人使命的召唤下ꎬ将思政教育融入高等药物化学课堂已是大势所趋. 本文将 ＰＢＬ教学模式与 ＢＯＰＰＰＳ教学模

式巧妙融合ꎬ精心设计教学过程ꎬ充分挖掘所选课程章节中的思政元素ꎬ将其融入课堂ꎬ收获了明显优于传统教

学模式的教学效果和思政融入效果ꎬ在提升专业教学效果的同时实现了德育同行. 该教学模式的设计有利于学

生全方面与全方位地了解高等药物化学的学科特色ꎬ树立科学的价值观.
[关键词] 　 ＢＯＰＰＰＳ教学模式ꎬＰＢＬ教学模式ꎬ药物化学ꎬ课程思政

[中图分类号]Ｇ６４　 [文献标志码]Ａ　 [文章编号]１６７２－１２９２(２０２４)０１－００８６－０７

Ｔｈｅ Ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｔｅａｃｈｉｎｇ Ｍｅｔｈｏｄ ａｔ ｔｈｅ Ｉｎｔｅｒｓｅｃｔｉｏｎ ｏｆ
ＰＢＬ ａｎｄ ＢＯＰＰＰＳ ｆｏｒ Ｍｅｄｉｃｉｎａｌ Ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ Ｉｎｔｅｇｒａｔｅｄ

ｗｉｔｈ Ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｔｅａｃｈｉｎｇ
Ｚｈａｎｇ Ｊｕｌｉｎｇ１ꎬＬｕｏ Ｆａｎｇｌｉｎ２ꎬＷｕ Ｈａｉｇａｎｇ３

(１.Ｃｅｒｔｅｒ ｆｏｒ Ｆａｃｕｌｔｙ ＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔꎬＳｏｕｔｈ Ｃｈｉｎａ Ｎｏｒｍａｌ ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬＧｕａｎｇｈｚｏｕ ５１０６３１ꎬＣｈｉｎａ)
(２.Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ ＭａｒｘｉｓｍꎬＳｏｕｔｈ Ｃｈｉｎａ Ｎｏｒｍａｌ ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬＧｕａｎｇｈｚｏｕ ５１０６３１ꎬＣｈｉｎａ)

(３.Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｌｉｆｅ ＳｃｉｅｎｃｅｓꎬＨｅｎａｎ ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙꎬＫａｉｆｅｎｇ ４７５０００ꎬＣｈｉｎａ)

Ａｂｓｔｒａｃｔ:Ａｄｖａｎｃｅｄ Ｍｅｄｉｃｉｎａｌ Ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｉｓ ａｎ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｌｅａｄｉｎｇ ｓｕｂｊｅｃｔ ｉｎ ｔｈｅ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｐｈａｒｍａｃｙ ａｎｄ ａ ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ ｂａｓｉｃ
ｓｕｂｊｅｃｔ ｆｏｒ ｃｕｌｔｉｖａｔｉｎｇ ｎｅｗ ｔａｌｅｎｔｓ ｉｎ ｔｈｅ ｆｉｅｌｄ ｏｆ ｐｈａｒｍａｃｙ ｆｏｒ ｔｈｅ ｓｏｃｉｅｔｙ. Ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ ｃａｌｌ ｏｆ ｔｈｅ ｍｉｓｓｉｏｎ ｏｆ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｉｎｇ
ｍｏｒａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎꎬｉｔ ｈａｓ ｂｅｅｎ ａ ｇｒｅａｔ ｔｒｅｎｄ ｔｏ ｐｕｔ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎｔｏ Ａｄｖａｎｃｅｄ Ｍｅｄｉｃｉｎａｌ Ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ ｔｅａｃｈｉｎｇ.
Ｉｎ ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒꎬ ｔｈｅ ｍｏｄｅｓ ｏｆ ｔｈｅ ＰＢＬ ａｎｄ ｔｈｅ ＢＯＰＰＰＳ ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｒｅ ｓｋｉｌｌｆｕｌｌｙ ｉｎｔｅｇｒａｔｅｄꎬａｎｄ ｔｈｅ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｐｒｏｃｅｓｓ ｉｓ
ｃａｒｅｆｕｌｌｙ ｄｅｓｉｇｎｅｄꎬｉｎ ａｄｄｉｔｉｏｎꎬｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｌｅｍｅｎｔｓ ｉｎ ｔｈｅ ｓｅｌｅｃｔｅｄ ｃｏｕｒｓｅ ｃｈａｐｔｅｒｓ ａｒｅ ｆｕｌｌｙ ｅｘｐｌｏｒｅｄ
ａｎｄ ｉｎｔｅｇｒａｔｅｄ ｉｎｔｏ ｔｅａｃｈｉｎｇꎬｗｈｉｃｈ ｍａｋｅｓ ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｔｈｅ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｎｄ ｔｈａｔ ｏｆ ｔｈｅ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ
ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ ｏｂｖｉｏｕｓｌｙ ｓｕｐｅｒｉｏｒ ｔｏ ｔｈｅ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌ ａｎｄ ｒｅａｌｉｚｅｓ ｔｈｅ ｍｏｒａｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｐｅｅｒ ｗｈｉｌｅ ｉｍｐｒｏｖｉｎｇ ｔｈｅ
ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｅｆｆｅｃｔ. Ｔｈｅ ｄｅｓｉｇｎ ｏｆ ｔｈｉｓ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅ ｉｓ ｈｅｌｐｆｕｌ ｆｏｒ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｔｏ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｌｙ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｔｈｅ
ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ｏｆ ｔｈｅ ｓｕｂｊｅｃｔ ａｎｄ ｅｓｔａｂｌｉｓｈ ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ ｖａｌｕｅｓ.
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ:ＢＯＰＰＰＳ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌꎬＰＢＬ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌꎬｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｃｈｅｍｉｓｔｒｙꎬｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｔｅａｃｈｉｎｇ

２０２２年 １０月 １６日ꎬ习近平总书记在中国共产党第二十次全国代表大会上指出ꎬ“我们要办好人民满

意的教育ꎬ全面贯彻党的教育方针ꎬ落实立德树人的根本任务ꎬ培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人ꎬ加快建设高质量教育体系ꎬ发展素质教育ꎬ促进教育公平” [１] . 这段表述再次呼应、强调了十
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八大以来党中央和教育部多次指出的人才培养方向ꎬ把德育放在重要突出地位. 生产力与生产关系的矛

盾运动ꎬ始终是人类社会存在和发展的源泉和动力. 而人才是科技创新发展的重要载体ꎬ也是人力资源中

最为重要的部分ꎬ是实现科技创新的主力军ꎬ人才对经济社会的突出贡献和突出作用决定了人才成为了最

活跃、最先进的生产力[２] . 高校培养高素质人才不仅要重视人才专业技术能力的提升ꎬ同时也要重视人才

思想道德建设ꎬ引导各专业领域人才为社会发展服务、为社会主义事业服务ꎬ充分发挥人才作为第一资源

的作用ꎬ在努力实现第二个百年奋斗目标新征程中ꎬ推动生产力的不断发展与生产关系的持续变革.
药物化学是建立在化学和生物学基础上ꎬ对药物结构和活性进行研究ꎬ发现与发明新药、合成化学药

物、阐明药物化学性质、研究药物分子与机体细胞之间相互作用规律的综合性学科ꎬ是药学领域重要的带

头学科. 药物化学是一门历史悠久的经典科学ꎬ具有坚实的发展基础ꎬ积累了丰富的内容ꎬ为人类的健康

做出了重要的贡献. 药物化学课程是药物化学、药学和制药工程等相关专业本科生的一门必修课. 在提高

学生专业能力的同时ꎬ将思政元素渗入其中ꎬ使该学科课程承担起培养学生严谨负责的科学态度、辩证的

思维方式、强烈的家国情怀的责任ꎬ显得尤为重要. 在以教师为主导的传统教学模式中ꎬ学生往往是处于

被动地位的知识容器ꎬ知识传授与思政融入的最终效果都较为受限. ＰＢＬ 教学模式与 ＢＯＰＰＰＳ 教学模式

凭借其不同于传统的教学理念实现了教学方式的巧妙创新ꎬ若将两种教学模式合理融合ꎬ更能激发出一加

一大于二的课堂效果ꎬ在提升学生专业学习积极性的同时ꎬ润物细无声地实现德育的同向同行.

１　 ＰＢＬ 教学模式与 ＢＯＰＰＰＳ 教学模式结合下的课程教学

１.１　 教学模式概念梳理

ＰＢＬ(ｐｒｏｂｌｅｍ￣ｂａｓｅｄ ｌｅａｒｎｉｎｇ)教学模式即基于问题的教学模式ꎬ是一种由教师指导的以问题为基础导

向的小组教学模式[３] . 在实际操作中ꎬ由教师在课前针对教学目标设计出难度适宜的问题ꎬ让学生以小组

的形式进行自主探究学习ꎬ并在课堂上汇报学习成果ꎬ由其他小组点评、补充及提出质疑ꎬ并由教师纠正和

引导[４－１０] . 这种教学模式打破了教学中教师全程输出、学生全程接收ꎬ最终学习成果因人而异的局面ꎬ代
之以一种传统教学的逆向思维:以根据教学目标设立的问题为课程导向和驱动力ꎬ在教学过程中以学生为

中心、以教师为引导ꎬ在课程评估中兼顾过程评估与最终成绩ꎬ充分发挥学生在学习中的主观能动性ꎬ激发

学生思维创新ꎬ促进学生的自主深度思考.
ＢＯＰＰＰＳ 教学模型[１１－１８]最初由 ＩＳＷ－加拿大教师技能培训工作坊针对教师的资格认证而创建ꎬ近年

来才在我国逐渐推广应用[１１] . ＢＯＰＰＰＳ教学模式是一种强调学生学习主动性、参与度的导学互动式教学

模式. 根据 ＢＯＰＰＰＳ教学模式ꎬ教学课堂被分为六个部分ꎬ即课堂引入(Ｂ)、教学目标(Ｏ)、课堂前测(Ｐ)、
参与式学习(Ｐ)、课堂后测(Ｐ)、课堂总结(Ｓ)ꎬ这六个部分相互联结、依次递进ꎬ为教学目标的实现构建了

一个完整的教学流程ꎬ作为一种颠覆传统理念的教学模式ꎬ突出强调了学生的课堂参与度ꎬ因此参与式学

习便成为 ＢＯＰＰＰＳ教学模式的核心环节.
１.２　 ＰＢＬ 教学模式与 ＢＯＰＰＰＳ 教学模式融合的必要性

长久以来ꎬ药物化学的课程教学主要采取传统的以教师为主导的教学模式ꎬ在这种教学模式下ꎬ教师

根据规定的培养目标、教学计划、教学大纲进行常规备课、单向授课. 由于当前的专业课不同程度地存在

教学内容与实际需要相脱节、内容综合性强、教师教学手段单一、课堂交互性差等问题ꎬ导致学生对专业课

的学习兴趣淡漠[１９] . 同时ꎬ为了兼顾德育ꎬ将思政教育融入专业课程之中已是大势所趋. 但药物化学具备

明显的强专业性、理论性的特点ꎬ在传统教学模式下ꎬ实际教学过程中实在难以生动ꎬ这使得如何有效融入

课程思政成为教学的痛点. 在传统单向教学模式框架内采取手段改善教学ꎬ虽能在一定程度上使学生上

课的积极性有所提高ꎬ但仍无法撼动教师在课堂中的主导地位ꎬ学生差异性所导致的学习效果差异也无法

得到解决ꎬ始终是治标不治本. 因此ꎬ在药物化学课程中实施教学改革ꎬ打破传统教学现状ꎬ是培养专业素

养与思想素养俱佳的新时代人才的必要途径.
在理想状态下ꎬＰＢＬ与 ＢＯＰＰＰＳ教学模式在教学效果方面都明显优于传统教学模式ꎬ但其理想教学效

果的实现往往受多方面的限制. ＰＢＬ教学模式以问题为主线展开教学ꎬ打破了专业课教材的原有知识体

系和思路框架ꎬ着力于调动学生通过积极思考攻克问题ꎬ从而达到教学目标ꎬ这对于基础知识掌握欠缺、自
觉学习能力较差的学生来说很难适应ꎬ同时也容易将注意力全部放在问题的探索上ꎬ从而忽略细枝末节的
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知识点. ＢＯＰＰＰＳ 教学模式具有很强的兼容性ꎬ可应用于不同学科ꎬ同时也可与其他教学模式混合使用ꎬ以
此来提高学生的成绩ꎬ增强学生解决问题的能力ꎬ激发学生的学习兴趣[１２] . ＢＯＰＰＰＳ 将教学过程规划为由

六个阶段组成的完整闭环ꎬ强调学习的过程性ꎬ始终将学生置于中心地位ꎬ立足于课前学生知识掌握程度

开展后续教学ꎬ但在核心环节即参与式学习中ꎬ学生的参与度能否实现高度依赖于参与式学习实行方式的

选择. 因此在实际教学过程中ꎬ若仅采用一种教学模式ꎬ无论是 ＰＢＬ 还是 ＢＯＰＰＰＳ 都不可避免地存在短

板. ＰＢＬ教学模式与 ＢＯＰＰＰＳ 教学模式在教学实施上虽各有侧重ꎬ但二者的教学理念存在本质上的相

通———都注重从根本上调动学生学习的主观能动性ꎬ同时ꎬ由于这两种教学模式融合的效果与药物化学课

程传递具有较高专业性知识的需求相吻合ꎬ因此 ＰＢＬ与 ＢＯＰＰＰＳ相融合的教学模式在药物化学的教学中

的应用是可行且值得施行的. 若将二者合理调整融合ꎬ相得益彰ꎬ在药物化学课堂上实现问题导向与学生

参与齐头并进ꎬ便能够将被动的专业学习转换为积极的探索ꎬ将刻板的思政教育转换为深刻的思考ꎬ与此

同时ꎬ也将收获更显著的专业教学成果ꎬ并取得更好的思政融入效果.
１.３　 ＰＢＬ 与 ＢＯＰＰＰＳ 结合的教学模式下融入思政的教学设计

习近平总书记指出ꎬ“当代青年要树立与这个时代主题同心同向的理想信念ꎬ勇于担当这个时代赋予

的历史责任” [２０] . 在“立德树人”教育理念的指导下ꎬＰＢＬ与 ＢＯＰＰＰＳ融合下的药物化学课程教学设计ꎬ不
仅要通过新教学模式的运用达到较为理想的专业教学效果ꎬ也要充分挖掘课程中的思政元素ꎬ将其合理贯

穿于新的教学设计之中ꎬ使之成为思政教育借以融入的载体.
１.３.１　 教学内容

选取高等药物化学的绪论章节.
１.３.２　 挖掘思政元素

一般认为ꎬ课程思政的关键和核心是根据学科的不同和课程的差异ꎬ准确找到专业技能知识与思政教

育的融合点ꎬ以无缝对接和有机融合的方式生成内在契合关系ꎬ以对大学生进行潜移默化的思想政治教

育[２１] . 为在本次药物化学教学设计中充分融入思政元素ꎬ在保证专业课教学能够完整、顺利进行的前提

下ꎬ对教学内容中的思政元素做了充分提取ꎬ具体如表 １所示.
表 １　 从绪论中提炼出的思政元素

Ｔａｂｌｅ １　 Ｅｌｅｍｅｎｔｓ ｏｆ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｄｉｓｔｉｌｌｅｄ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｏｒｙ ｅｓｓａｙ

章节 相关思政元素

引入环节 药物化学课是一门主要运用化学的原理、技术和方法ꎬ发现确证和开发药物ꎬ从分子水平上研究药物在体内的作用方式
和作用机理的一门学科ꎻ药物化学不仅仅只是大学的一门必修课程ꎬ其关乎人类的生命与健康ꎬ每一位未来从事相关行
业的同学ꎬ肩膀上都背负着光荣的使命与庄严的责任ꎻ此处适合引用药物化学届的名人伟人如谢毓元同志的事迹ꎬ使学
生认识到药物化学的意义ꎬ引发学生对这门课程的重视与兴趣

第一节
药物化学的
定义和范围

药物、化学以及药物化学
的定义

药物化学具有两类范畴

对基础定义的把握不能模棱两可ꎬ一定要有严谨科学的态度ꎬ这是深入学习药物化学的前提
和基础

不要将眼光仅仅局限于某个具体方面ꎬ要用全面的、联系的、发展的眼光看待事物

第二节
药物发展的
简要回顾

漫长的新药研发历程

２０世纪 ６０ 年代“反应停”
事件“海豹肢”

基因组学
蛋白组学

事物的发展不会一帆风顺ꎬ也并非一蹴而就ꎬ而是要经过从低级向高级、由简单到复杂的演
化ꎬ经过螺旋式上升和波浪式前进ꎬ经历否定之否定的辩证过程ꎻ人类对客观事物的认识也
随着从实践到认识、再从认识到实践不断深入的过程逐步深入ꎻ要正视事物发展的曲折性ꎬ
重视实践的重要性ꎬ勤于动手、思考

凡事都有两面性ꎬ要辩证看待:人类发明的化学药物ꎬ既能给人类带来巨大的裨益ꎬ也能对人
类造成意想不到的伤害ꎻ要树立高度的社会责任感和使命感ꎬ深刻认识到化学药物的两面
性ꎬ科学合理地研发药物ꎬ不可滥用或盲目依赖ꎬ更不能受利益驱使背弃原则

实践推动了认识的发生ꎬ并不断推动认识成为现实ꎻ掌握了正确的理论之后ꎬ还必须发挥创新
精神和实践精神ꎬ不断将已学知识应用于现实ꎬ才能推动药物化学永恒不竭的突破与发展

第三节
药物化学与
其他学科的

关系

药物化学与化学、生物学、
药理学、毒理学和药代动
力学以及生物学和微生物
学都有着密切的关联

世界处于普遍的联系之中ꎬ要用普遍联系的、全面的眼光看待事物ꎬ防止用孤立的、片面的眼
光看待事物ꎻ药物化学课程各个章节之间、药物化学与其他多种学科之间ꎬ都存在着密切的
关联ꎬ学习药物化学要拓宽视野ꎬ不可仅仅将眼光局限在药物化学之中ꎬ在学习药物化学的
过程中也不可孤立地看待每个章节

１.３.３　 课程模式构建

为了充分发挥 ＰＢＬ教学模式与 ＢＯＰＰＰＳ教学模式结合的专业课程效果与思政效果ꎬ两种教学模式的

融合应当能够发挥出二者的原本优势. 如图 １所示ꎬ本研究将教学过程分为课前、课中、课后三大阶段ꎬ将
—８８—
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ＢＯＰＰＰＳ模式的各个环节适当调整融入各个教学阶段ꎬ并将 ＰＢＬ的问题导向贯穿全程. 课前阶段ꎬ通过微

信平台提前发布学习任务及相关学习视频ꎬ让学生展开自主预习ꎬ并通过问卷让学生完成课前测试ꎬ教师

则根据教学目标和学生前测结果设计出具有专业导向及思政导向的问题. 课前阶段环节将 ＢＯＰＰＰＳ 教学

模式中的教学目标与前测两部分很好地融合ꎬ并根据教学目标与接收到的前测反馈设计出课程问题ꎬ以备

后续 ＰＢＬ教学的开展. 正式课堂中ꎬ教师主要采取 ＰＢＬ模式进行师生互动式教学ꎬ在简单引入课堂后ꎬ将
提前准备好的问题交给学生ꎬ学生分小组讨论ꎬ得出统一答案并进行小组间的交流甚至争论ꎬ这一阶段完

成了 ＢＯＰＰＰＳ教学模式中的课堂导入ꎬ并采用 ＰＢＬ 教学来开展参与式学习ꎬ能够保证 ＢＯＰＰＰＳ 教学模式

实施过程中有较高的学生参与度. 同时ꎬ该阶段也是整个教学过程的关键所在ꎬ归纳与演绎、分析与综合、
抽象与具体等都是重要的辩证思维方法ꎬ学生自主解决问题的过程就是对专业知识进行分析、综合、归纳、
演绎的过程ꎬ这将有利于学生辩证思维的培养与知识的深入学习ꎬ教师在整个过程中起到了辅助和引导的

作用ꎬ并将思政元素适时融入其中. 正式课程结束后ꎬ教师留出一定时间通过课堂随机问答形式了解学生

对知识的掌握情况ꎬ即课堂后测ꎬ并对课堂做出总结.
由于两种教学模式的结合ꎬ课堂在突出学生主体地位的同时ꎬ又具有明显的阶段性ꎬ使教师既能给予

学生充分的课堂自主权ꎬ又能把握整体的课堂节奏.

图 １　 课程模式构建

Ｆｉｇ􀆰 １　 Ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｍｏｄｅｌ

２　 ＰＢＬ 与 ＢＯＰＰＰＳ 结合下融入思政的药物化学课程实施

２.１　 课前阶段

上课前学生需要做好预习、查阅相关资料并思考相关问题. 教师通过 ＵＭＵ或砺儒云课堂学习平台上

传课程任务目标(Ｏ)、引入环节(Ｂ)、视频及课程前测(Ｐ)思考问题. 为了能有效完成课前任务ꎬ将班级学

生分为 ３小组ꎬ每小组成员 ８－１０ 人ꎬ以小组为单位查阅药物化学与其他学科关联性、药物学的发展历程、
药物化学分类、药物化学定义及用途及其相关案例分析的相关文献和资料ꎬ以 ＰＰＴ、Ｗｏｒｄ或截图的方式上

传至 ＵＭＵ或砺儒云学习平台线上课程讨论区. 要求学生观看表 ２所列视频ꎬ并思考相关问题.
表 ２　 相关视频及思考问题

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｒｅｌａｔｅｄ ｖｉｄｅｏｓ ａｎｄ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｔｏ ｐｏｎｄｅｒ

视频内容及序号 主要渠道 相关知识点 思考问题

１.药物化学的
定义和范围

秒懂百科及中国大学
ＭＯＯＣ(网络资源及 ＡＰＰ)

培养学生要用全面的、联系的、发展的眼光
看待事物

药物化学与四大化学的区别与联系

２.药物发展的简要
回顾与发展历程

自创
凡事都有两面性ꎬ要辩证看待ꎬ事物的发展
不会一帆风顺ꎬ也并非一蹴而就

药物发展是否还有可提升的空间和发
展宽度

３.药物化学与其他
学科的关系

秒懂百科及中国大学
ＭＯＯＣ(网络资源及 ＡＰＰ)

世界处于普遍的联系之中ꎬ要用普遍联系
的、全面的眼光看待事物ꎬ防止用孤立的、
片面的眼光看待事物

药物化学与物理学科、生物学科、计算
机学科有哪些衔接点ꎻ在现实生活中
如何体现

２.２　 正式课堂阶段

正式课堂部分可以采用 ＰＢＬ与 ＢＯＰＰＰＳ两种教学模式ꎬ即参与式学习(Ｐ)和课堂 ＢＯＰＰＰＳ. 一部分知

—９８—
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识点采用参与式学习(Ｐ)的模式ꎬ大多数以 ＰＢＬ(问题式)的形式展现ꎬ例如药物化学的认识、发展历程ꎻ一
部分知识点采用课堂 ＢＯＰＰＰＳ的模式ꎬ例如药物化学的定义、特点、分类、与其他学科的关联性. 首先ꎬ分
好组的学生在教师的指引下ꎬ进行课堂的 ＢＯＰＰＰＳ模式ꎬ先从课程目标开始ꎬ引入对药物化学课程的认识、
定义、分类及其与其他学科关联的重要性. 在掌握认知的基础上ꎬ采用 ＰＢＬ 模式ꎬ以小组相互合作的形式

对药物化学融合思政元素进行探究与分析. 药物化学绪论部分分为两学时(８０ ｍｉｎ)ꎬ其中 ２０ ｍｉｎ 为思政

元素融入的分析与讲解(表 ３ 所示为思政元素融合药物化学的具体步骤)ꎬ６０ ｍｉｎ 为课程专业知识的

探讨.
表 ３　 思政元素融合药物化学的具体步骤

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｓｔｅｐｓ ｆｏｒ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｅｌｅｍｅｎｔｓ ｉｎｔｏ ｍｅｄｉｃｉｎａｌ ｃｈｅｍｉｓｔｒｙ

项目内容 时间 / ｍｉｎ 相关内容 评价 备注

课前有关思政元素的

目标任务反馈
８

１.点评与分析上传的相关资料与文献

信息

２.药物化学的定义、分类及特点与思

政元素的融合

３.药物化学与其他学科之间的关联性

ＵＭＵ 平台进行任

务点统分ꎬ并根据

上传在砺儒云平台

讨论区的文件材料

进行评分

导入思政主题

详细分析与解释药

物发展历程
１０

凡事都有两面性ꎬ要辩证看待ꎬ事物的

发展不会一帆风顺ꎬ也并非一蹴而就

通过课后作业来检

测融入思政的结果

思政元素融入专业理论

知识主题

布置课后作业并要求

及时完成并上传
２

如何分析药物化学理论的发展与其他

学科之间的应用
学生之间相互评价 思政主题的深度理解

２.３　 课后阶段

课堂内容分析与讲解之后ꎬ每个小组都会提交课程任务与课堂提出的问题ꎬ并派一位代表发言ꎬ详细

讲述该小组解决问题的思路、具体的逻辑分析及整体的学习感悟. 课后作业要求学生制作思政元素融入

药物发展历程的思维导图ꎬ将课堂上的知识点加深理解及巩固ꎬ真正做到现学现用.

图 ２　 基于 ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ 教学模式的教学认同度反馈

Ｆｉｇ􀆰 ２　 Ｆｅｅｄｂａｃｋ ｏｎ ｒｅｃｏｇｎｉｔｉｏｎ ｏｆ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｍｏｄｅｌ

３　 ＰＢＬ 与 ＢＯＰＰＰＳ 融合教学模式下的药物化学教学效果

为检验本次课程的效果ꎬ本研究采取调查问卷形式获取学生反馈. 在高等药物化学课程中运用 ＰＢＬ
与 ＢＯＰＰＰＳ相结合的教学模式ꎬ目的在于更大程度地激发学生学习的主观能动性ꎬ收获更好的专业教学效

果ꎬ促进学生多方面能力的提升ꎬ同时优化德育的实现路径ꎬ为思政元素的融入提供更好的载体. 图 ２ 所

—０９—
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示为学生对 ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ教学模式下的教学满意度问卷调查数据.
问卷结果表明ꎬ在 ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ教学模式下ꎬ学生认为自己对药物化学课堂的兴趣得到明显提升的

占 １００％(其中完全认同的为 ８０％ꎬ基本认同的为 ２０％)ꎬ认为自己在课堂学习过程中体会到充分的参与感

的占 １００％(其中完全认同的为 ７６.６７％ꎬ基本认同的为 ２３.３３％)ꎬ说明本堂课对 ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ教学模式的

运用提升了整体学生的课堂兴趣ꎬ同时保证了大部分学生充分的课堂参与度ꎬ虽然有小部分学生未能完全

参与课堂ꎬ但基本上都可融入其中ꎻ认为自己对专业知识的掌握更加透彻、深刻的占 １００％(其中完全认同

的为 ８６.６７％ꎬ基本认同的为 １３.３３％)ꎬ认为自身的观察与辩证思考能力得到有效提升的占比为 １００％(其
中完全认同的为 ８０％ꎬ基本认同的为 ２０％)ꎬ认为自己体会到药物化学的价值与社会意义的占 １００％(其中

完全认同的占 ９６.６７％ꎬ基本认同的占 ３.３３％)ꎬ说明此次教学过程收获了明显不错的专业教学效果与思政

融入效果ꎬ同时对学生的辩证思考能力实现了有效调动与提升ꎻ最后ꎬ希望 ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ教学模式日后继

续施行的占比为 ９６.６７％(其中完全认同的为 ９０％ꎬ基本认同的为 ６.６７％)ꎬ不希望 ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ教学模式

继续施行的占 ３.３３％ꎬ可以看出ꎬ学生对此次新教学模式的施行表现出较高的认可度.

４　 结论

由于绪论章节难度相对较低ꎬ较适用于让学生初步适应 ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ教学模式. 需要注意的是ꎬ在课

堂活动中ꎬ学生参与课堂互动往往受学生课前自学效果、性格和学习能力强弱的影响ꎬ难以达到理想状态

或深度的课堂互动[２２] . 因此ꎬ鉴于学生间的个体差异ꎬ不能要求所有学生都能在短时间内完全适应新的教

学模式ꎬ在后续教学开展过程中应循序渐进、适当引导. 同时ꎬ本章教学内容属于纯理论性教学ꎬ在药物化

学日后的教学中ꎬ随着章节推进、难度提升以及试验的加入ꎬ不可一味地套用原有的 ＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ 教学模

式ꎬ而需在坚持教学理念、把握教学节奏的前提下ꎬ做到具体问题具体分析ꎬ根据教学需要对模式进行适当

调整. 总体而言ꎬＰＢＬ＋ＢＯＰＰＰＳ教学模式在未来药物化学课堂的应用有较好的前景.
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