
第 ２４ 卷第 ３ 期

２０２４ 年 ９ 月

南京师范大学学报(工程技术版)
ＪＯＵＲＮＡＬ ＯＦ ＮＡＮＪＩＮＧ ＮＯＲＭＡＬ ＵＮＩＶＥＲＳＩＴＹ(ＥＮＧＩＮＥＥＲＩＮＧ ＡＮＤ ＴＥＣＨＮＯＬＯＧＹ ＥＤＩＴＩＯＮ)

Ｖｏｌ􀆰 ２４ Ｎｏ􀆰 ３
Ｓｅｐｔꎬ２０２４

　 收稿日期:２０２４－０３－０４.
　 基金项目:教育部人文社会科学研究规划基金项目(１９ＹＪＡＺＨ０２３)、２０２４ 年度南京师范大学课程思政示范课程项目.
　 通讯作者:管卫华ꎬ博士ꎬ教授ꎬ研究方向:人文地理、地理教学与教育管理. Ｅ￣ｍａｉｌ:ｇｕａｎｗｅｉｈｕａ＠ ｎｊｎｕ.ｅｄｕ.ｃｎ

ｄｏｉ:１０.３９６９ / ｊ.ｉｓｓｎ.１６７２－１２９２.２０２４.０３.００５

基于可持续发展观的高中人文地理课程

与思政教育融合研究

何颖妍１ꎬ管卫华２

(１.南京师范大学教师教育学院ꎬ江苏 南京 ２１００２３)
(２.南京师范大学地理科学学院ꎬ江苏 南京 ２１００２３)

[摘要] 　 可持续发展观教育是地理教育的重要组成部分ꎬ蕴含丰富的思政元素. 基于可持续发展观开展地理教

学ꎬ可以更好地发挥地理学科课程的思政育人功能. 可持续发展战略是国家践行可持续发展观的重要载体ꎬ其中

蕴含丰富的思政教育和可持续发展观教育素材ꎬ将其运用于高中人文地理教学中ꎬ有助于形成学生的可持续发

展观和落实地理课程思政目标. 本文尝试从目标与内容层面挖掘可持续发展战略«中国 ２１ 世纪议程»与高中人

文地理课程的联系ꎬ提出可持续发展战略视角下高中人文地理课程渗透思政教育的教学方法:依托可持续发展

战略设计地理情境ꎬ引发学生情感共鸣ꎻ结合可持续发展战略设置地理学习问题ꎬ助力学生价值观内化ꎻ开展可

持续发展相关的地理活动ꎬ提升学生感性认识.
[关键词] 　 可持续发展ꎬ高中人文地理ꎬ课程思政
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１　 地理课程与思政教育

２０１４ 年ꎬ上海一些学者在研究如何解决思想政治教育只在学科内单一存在的问题时首次提出“课程

思政”理念. 不同于传统的显性思政课程ꎬ“课程思政”是一种隐性思政教育活动ꎬ是指在学科课程教学过

程中教师有目的地融入对学生的思想政治教育ꎬ促使学生形成良好的思想政治素养. “课程思政”是在我

国“把立德树人作为教育的根本任务”下形成的综合教育理念ꎬ符合时代发展背景和人才培养方向.
地理学科课程具备渗透思政教育的先天优势. 首先ꎬ地理学科中关于人地关系的认识体现着个人对

地区和文化的认同、对生态文明建设和人地协调的理解、对国家当前形势和基本现状的认知等[１] . 其次ꎬ
全球化背景下的地理学科教学对学生的国际视野、社会责任感、可持续发展观念等的培养具有促进作

用. 目前ꎬ对于高中地理课程思政的研究较多关注对地理思政教育资源的挖掘和思政元素融入地理教学

的应用探究. 地理思政元素的挖掘是地理课程思政的价值指向[２]ꎬ通过提炼地理教材、地理理论知识、地
理情境中的思政元素ꎬ并在地理课堂中有效融合地理基本原理和德育教学原则ꎬ有助于学生从地理视角理

解思政元素及其内涵ꎬ从而实现地理课堂中的思政教育.
１.１　 高中地理课程思政目标

教育部在«高等学校课程思政建设指导纲要»中明确提出“课程思政建设内容要紧紧围绕坚定学生理

想信念ꎬ以爱党、爱国、爱社会主义、爱人民、爱集体为主线ꎬ围绕政治认同、家国情怀、文化素养、宪法法治

意识、道德修养等重点优化课程思政内容供给” [３]ꎬ这对制定中学地理课程思政目标提供了目标引领. 探

索高中地理思政要素是明确高中地理课程思政目标的关键. 对高中地理中蕴含的课程思政要素ꎬ研究者

们主要持有以下观点:邓钧等[４]将地理知识与思政内容的契合点分为爱国主义、民族自豪感、绿色经济、
政治认同等ꎻ李诗涵等[５]认为高中地理蕴含的思政元素包括哲学思维、家国情怀、生态文明理念、科学人

文精神、可持续发展观等ꎻ李琳等[６]通过梳理高中地理课标、高中必修和选择性必修课程得出地理课程思

政任务包含基本国情、国家意识、家国情怀、生态文明、国家安全、国家战略、国际理解.
通过前文梳理ꎬ结合高中地理课程内容、地理思政要素ꎬ本文将高中地理课程思政目标划分为理想信

念、家国情怀、国际理解、生态文明、公民品格五个维度ꎬ并列举各维度下的思政目标指标ꎬ如图 １ 所示.

图 １　 高中地理课程思政目标

Ｆｉｇ􀆰 １　 Ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ ｏｆ ｈｉｇｈ ｓｃｈｏｏｌ ｇｅｏｇｒａｐｈｙ ｃｏｕｒｓｅ

１.２　 可持续发展观教育与地理课程思政

随着社会发展模式的更新迭代ꎬ发展观念经历了“工业文明观”到“综合发展观”再到“可持续发展

观”的变化过程. １９８７ 年ꎬ联合国环境与发展委员会发布的«我们共同的未来»中明确提出“可持续发展”
理念ꎬ当中以生态、经济、社会可持续为目标ꎬ强调人与自然的共存共生关系[７] . 随着可持续发展的内涵不

断丰富ꎬ联合国先后于 １９９２ 年和 ２０１５ 年发布«２１ 世纪议程»和«变革我们的世界:２０３０ 年可持续发展议

程»ꎬ可持续发展理念逐步从理论走向实践. 培养人的可持续发展意识和观念成为实现可持续发展的潜力

与动力[８]ꎬ可持续发展观教育应运而生.
—７２—
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可持续发展观教育是树立学生正确的人口观、资源观、环境观以及辩证的国情观和科学的发展观的重

要载体[９]ꎬ当中蕴含的系统思维、批判思维、公平正义、环境伦理、全球理解、尊重自然等本身就是课程思

政的内容[１０] . 地理学以人地关系作为核心研究内容ꎬ是实现可持续发展观教育的优势学科ꎬ培养学生可持

续发展思想和观念也是高中地理核心素养教育的重要组成部分ꎬ故将可持续发展相关知识和观念融入高

中地理课程思政教育中ꎬ有利于实现不同维度的地理课程思政目标. 一方面ꎬ充分借助影响人类及不同地

理区域有关人口、资源、环境、经济、社会可持续发展的真实案例ꎬ帮助学生认识世界、国家和地区的发展与

联系ꎬ在开阔学生全球视野的同时提升对国家和家乡的归属感. 另一方面ꎬ引导学生辩证看待不同时期、
不同流派有关可持续发展的观点ꎬ反思现实中与可持续发展相关的地理问题ꎬ帮助学生明晰自身在可持续

发展中承担的社会责任[１１] . 在条件允许的情况下ꎬ开展基于可持续发展观念的地理实践ꎬ提升学生对时政

的感性认识. 结合可持续发展观念ꎬ通过地理学习的渗透ꎬ落实地理课程思政目标ꎬ使显性教育和隐形教

育相统一ꎬ更好地发挥地理学科的课程思政育人功能.

２　 基于可持续发展观的高中人文地理课程与思政教育融合

２.１　 可持续发展观念在我国的具体落实———可持续发展战略«中国 ２１ 世纪议程»
可持续发展战略是将可持续发展观念转变为可操作的具体行动计划和纲领ꎬ是国家在社会发展多个

领域中实现可持续发展的总称. １９９２ 年ꎬ联合国环境与发展大会通过了«２１ 世纪议程»ꎬ当中要求各国制

定和组织实施相应的可持续发展战略、计划和政策. １９９３ 年ꎬ«中国 ２１ 世纪议程———中国 ２１ 世纪人口、环
境与发展白皮书»(以下简称«中国 ２１ 世纪议程»)第一稿完成ꎬ经由中、外专家组多次修改后正式出台ꎬ成
为我国推行可持续发展战略的总体纲领和蓝图ꎬ也是国际社会出台的第一部国家级 ２１ 世纪议程.

随着对可持续发展认识的不断深化和工作拓展ꎬ«中国 ２１ 世纪议程»得到不断调整和完善ꎬ并分为可

持续发展总体战略、资源与环境的合理利用与保护、社会可持续发展、经济可持续发展四大部分[１２]ꎬ其内

容框架如图 ２ 所示. «中国 ２１ 世纪议程»与全球«２１ 世纪议程»相呼应ꎬ以人与自然的协调为政策核心ꎬ以
解决人口与社会经济发展、自然资源与环境之间关系为主要发展方向[１３]ꎬ双方之间以及各自内部存在着

多种直接和间接的反馈作用并相互交织在一起[１４] .

图 ２　 «中国 ２１ 世纪议程»内容框架

Ｆｉｇ􀆰 ２　 Ｔｈｅ ｆｒａｍｅｗｏｒｋ ｏｆ Ｃｈｉｎａ􀆳ｓ Ａｇｅｎｄａ ２１

２.２　 可持续发展战略视角下高中人文地理教学与思政目标

地理必修 ２ 主要为人文地理内容. 在人教版高中地理必修 ２(２０１９ 版)中ꎬ人文地理的教学内容包括

人口、乡村和城镇、产业区位因素、交通运输布局与区域发展、环境与发展五个单元. 教材中选用了贴近学

生生活的人文地理案例进行编排ꎬ学生通过对人类社会发展中的人文地理要素、社会经济活动现象的学

习、理解和分析ꎬ感悟人类各种社会经济活动与地理环境的关系. 基于可持续发展观念的人文地理教学为

学生综合分析人类社会经济活动的演变及发展过程、促进学生理解和培养可持续发展观念提供了有效思

路[１５] . 在人文地理教学中融入思政元素ꎬ促使学生在了解国情和世界发展的情况下ꎬ更透彻地理解人类社

—８２—
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会经济活动ꎬ能从生态、环境、文化、发展等多角度辩证地看待人类活动与地理事象之间的关系.
为了在人文地理教学中更好地深化思政教育ꎬ促进学生形成可持续发展观念ꎬ本文以«中国 ２１ 世纪

议程»关注重点为主导ꎬ列出与其相关的«地理 ２»单元学习内容重点ꎬ并归纳学习后可达成的思政教育目

标ꎬ如表 １ 所示. 单元学习目标对应不同的学习内容ꎬ在教学时可以与«中国 ２１ 世纪议程»关注重点的具

体内容进行链接ꎬ并据此展开地理课堂中的可持续发展观教育ꎬ达成思政教育目标.
表 １　 可持续发展战略视角下«地理 ２»单元学习目标与思政目标关系

Ｔａｂｌｅ １　 Ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ ｕｎｉｔ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ ａｎｄ ｉｄｅｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｏｂｊｅｃｔｉｖｅｓ
ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ｏｆ ｔｈｅ ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｓｔｒａｔｅｇｙ

«中国 ２１ 世纪议程»关注重点 «地理 ２»单元主题 学习目标 思政目标

包括控制人口增长、提高人口素
质、提高人民健康水平、消除贫
困、发展社会服务与第三产业等
社会可持续发展内容

人口

认识人口数量在不同尺度区域的分布状况ꎬ理解多元因
素对人口分布影响
从时空尺度理解人口的迁入和迁出ꎬ分析人们对区域持
续发展的价值判断
理解追求合理环境承载力和人口合理容量是社会持续发
展的长远目标
关注人类群体问题(如留守儿童、农民工)和人类活动与
自然环境的关系

全球视野
人口观

国情认知
可持续发展

国情认知
人地协调

可持续发展

　
　
　
　

包括完善城市化与人类住区功
能、改善人类住区环境、提高住区
能源利用率等社会可持续发展
内容

乡村和城镇

认识乡村与城镇不同类型区域的空间结构ꎬ理解合理利
用城乡空间的意义

认识我国和世界不同区域城镇化进程的差异性ꎬ辩证地
看待城镇化的利弊

　
　
　

理解地域文化对城乡发展的深远影响ꎬ培养自觉保护城
乡景观和传承地域文化的意识

人地协调
　
　

全球视野
国情认知
哲学思维

文化认同
文化自信

包括农业和乡村可持续发展ꎬ工
业、交通、通讯可持续发展等经济
可持续发展内容

产业
区位因素

交通运输布局与区域
发展

认识各地主要农业类型及可持续发展模式ꎬ分析影响农
业布局的区位因素ꎬ理解因地制宜发展绿色农业的意义
认识不同工业类型及其分布特点ꎬ分析区位因素对工业
发展的影响ꎬ理解工业转型、升级与环境保护的联系
认识不同类型服务业特点和现代服务业发展的模式ꎬ分
析影响服务业可持续发展的区位因素

了解我国交通运输的需求、布局方式、影响条件ꎬ理解交
通运输布局对区域发展的促进作用

辩证看待交通运输布局变化ꎬ关注城市交通建设状况
　
　

国情认知
哲学思维
生态文明
人地协调

　
　
　
　
　
　

国情认知
哲学思维

哲学思维
人地协调

包括中国可持续发展战略与重大
行动、国际合作等可持续发展战
略内容

环境与发展

认识人类社会发展面临的主要环境问题及产生原因ꎬ分
析生活中环境问题的表现形式及带来的影响
理解可持续发展的内涵、构成及遵循原则ꎬ掌握并实践协
调人地关系和可持续发展的主要途径

分析我国主体功能区建设的地理背景ꎬ了解在我国推动区
域协调发展、拓展海洋经济空间、维护海洋权益等方面的
可持续发展战略

　
　
　
　

全球视野
生态文明

生态文明
　
　

全球视野
国情认知
国家意识
国家战略

３　 可持续发展战略视角下高中人文地理课渗透思政教育的教学方法

３.１　 依托可持续发展战略设计地理情境ꎬ引发学生情感共鸣

高中地理课程对思政内容的融入多以口头表述为主ꎬ难免存在“为思政而思政”的情况ꎬ较难引发学

生的情感共鸣或对价值观的思考. 对此ꎬ可尝试创设与人文地理知识相关的思政情境ꎬ强化学生的探究兴

趣和情感体验. «中国 ２１ 世纪议程»是立足于中国国情和国际视野的可持续发展战略ꎬ更加适应我国人才

培养要求ꎬ其内容涵盖自然环境、自然资源等自然地理内容和人口、农业、工业、交通等人文地理内容ꎬ不仅

为高中人文地理教学融入可持续发展观教育提供针对性指导ꎬ同时ꎬ其蕴含的丰富的思政内容也可以促进

思政教育与地理学科课程的融合. 因此ꎬ可以依托«中国 ２１ 世纪议程»的内容找出可持续发展战略与人文

地理知识的思政融合点ꎬ在明确思政主题的基础上创设地理情境ꎬ如表 ２ 所示.

—９２—
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表 ２　 依托可持续发展战略内容设计的人文地理情境

Ｔａｂｌｅ ２　 Ｈｕｍａｎ ｇｅｏｇｒａｐｈｙ ｔｅｃｈｉｎｇ ｃｏｎｔｅｘｔｓ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｓｔｒａｔｅｇｙ

«中国 ２１ 世纪议程»内容 思政主题 地理情境(举例)

中国在人口方面采取积极有效的人口控制政策和各项计划生育
管理服务措施ꎬ取得了举世瞩目的成绩

人口政策影响区
域人口合理容量

我国不同发展阶段人口政策调整情况(如鼓励生
育、计划生育、鼓励二孩 / 三孩等)

人类住区的规划和居住用地管理是人类住区发展的重要方面ꎬ
中国城市中居住和设施用地紧张ꎬ而且规划利用不合理

规划思想转变与
城镇内部空间结
构变化

不同时期的城镇内部空间结构变化比较(如唐代长
安城功能区布局与现今城市群协同发展的城市功能
布局)

农业是中国国民经济的基础ꎬ农业与农村的可持续发展是中国
可持续发展的根本保证和优先领域

农业区位因素与
农业可持续发展

中国农业发展战略的提出与实施情况(如东蚕西移
战略)

力争在本世纪末使交通、通讯紧张状况有较大缓解ꎬ２１ 世纪前
十年使交通、通讯的发展基本上能够适应国民经济发展和人民
生活发展的需要ꎬ促进国家社会、经济的可持续发展

交通运输布局促
进区域经济发展

某地区交通建设情况与经济发展联系(如贵州公
路、铁路、桥梁等建设与贵州经济发展)

只有当经济增长率达到和保持一定的水平ꎬ才有可能不断消除
贫困􀆺􀆺在经济快速发展的同时ꎬ必须做到自然资源的合理开
发利用与保护和环境保护相协调

经济实现可持续
发展的战略部署

从地理视角阐述我国有关可持续发展的战略部署
(如脱贫攻坚的重点区域、攻坚情况)

３.２　 结合可持续发展战略设置地理学习问题ꎬ助力学生价值观内化

明确思政主题和创设地理思政情境只是教学背景ꎬ引发学生思考、理解地理知识、渗透价值观才是地

理课程思政的目的. 因此在选取情境主题后ꎬ教师还应依托思政主题和情境设置教学ꎬ引导学生探究和讨

论ꎬ助力学生价值观的内化.
«中国 ２１ 世纪议程»各章按“导言＋方案领域”的方式进行文本编排ꎬ根据章主题划分多个“方案领

域”并按“行动依据、目标、行动”进行内容撰写. 研读战略具体内容有助于设置地理学习问题ꎬ在教学中通

过思考和分析所设问题可实现思政教育的渗透. 如表 ３ 所示ꎬ在«地理 ２»“城镇化问题”教学中ꎬ可以结合

«中国 ２１ 世纪议程»中“人类住区可持续发展”相关内容展开ꎬ让学生尝试剖析我国城镇化进程中的问题ꎬ
从战略层面了解我国对于解决相关问题的目标确立和具体行动ꎬ加深学生对学习内容的感知.

表 ３　 结合可持续发展战略设置“城镇化问题”内容的学习问题

Ｔａｂｌｅ ３　 Ｌｅａｒｎｉｎｇ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｏｎ ｔｈｅ Ｕｒｂａｎｉｚａｔｉｏｎ Ｉｓｓｕｅｓ ｉｎ ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｓｔｒａｔｅｇｙ

«中国 ２１ 世纪议程»内容 地理学习问题设置(举例)

中国城市中居住和设施用地紧张ꎬ而且规划利用不合理. 城市人均用地 ６７.５ｍ２ꎬ其中工业用
地占 ２６.４％ꎬ乡村中乡镇企业和居住占用大量的耕地ꎬ构成对可持续发展的潜在威胁􀆺􀆺

我国城市化过程中可能会出现哪些问题?
结合城镇化问题ꎬ为什么要设置某新区?

修订深化区域和现有城市的总体规划ꎬ要保证城市和乡村居民的居住用地和基础设施建设
用地. 完善城市基础设施和组织城乡综合开发与建设􀆺􀆺

城镇的未来发展规划要考虑哪些方面? 如
何促进某新区的城镇化发展?

①管理行动:建立城乡居住用地计划制度:根据居住和人口发展动态制定居住用地计划和改
建计划. ②科技行动:建立城市规划地理信息系统ꎬ用现代技术手段储存和使用城市各类信
息数据资料ꎬ并用于城镇规划领域􀆺􀆺

若把某城市群建成具有较强竞争力的世界
级城市群ꎬ需要采取哪些措施?

３.３　 开展可持续发展相关的地理活动ꎬ提升学生感性认识

显性的思政教育一般相对枯燥ꎬ在参与活动时感知思政元素可在一定程度上增加趣味性. 在日常的

学习和生活中ꎬ学生甚少接触«中国 ２１ 世纪议程»等可持续发展战略ꎬ对相关战略的提出背景、实施情况

等了解较少ꎬ应更多地接触涉及可持续发展观培养的教育活动(如环保活动、资源节约活动等) . «普通高

中地理课程标准(２０１７ 年版 ２０２０ 年修订)»中提出要在地理学习中培养学生的地理实践力ꎬ引导学生用地

理视角去观察、行动和思考[１６] . 据此ꎬ开展地理实践活动可以成为落实地理课程思政目标的强抓手ꎬ也可

以促使学生主动地了解我国的可持续发展战略.
«中国 ２１ 世纪议程»出台时间较早ꎬ当中许多统计数据、文字资料等存在滞后性ꎬ教师可以指导学生

查找和更新人口、资源、土地利用等相关数据ꎬ加强学生的国情认知. 教师应多加研读«中国 ２１ 世纪议程»
等可持续发展战略文件ꎬ在班级或学生小组中召开分享会ꎬ向学生普及我国乃至世界各地的可持续发展战

略部署ꎬ还可邀请学生分享有关可持续发展的时事新闻ꎬ加深学生对可持续发展的认识ꎬ开阔国际视

野. 此外ꎬ教师还可以鼓励学生多参与、多体验与可持续发展主题相关的地理活动ꎬ组织学生进行实地考

察或深入调研ꎬ加强学生对可持续发展问题、地理事象的感知ꎬ从中培养学生的科学人文精神.
—０３—
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４　 结论

可持续发展观是随着人类经济社会发展兴起并不断被认同的新发展观念ꎬ课程思政则是我国教育改革

和发展进程中提出的新型课程观念ꎬ两者都值得引起施教者和学习者的关注. 高中人文地理课程是培养学生

可持续发展观念和思政素养的重要载体ꎬ而«中国 ２１ 世纪议程»蕴含着丰富的地理知识、可持续发展元素、思
政元素ꎬ能够为可持续发展观培养视角下实现高中人文地理课程与思政教育的有机融合提供指导.
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